rd

Priklady pouziti pfistroju pro prevenci a Ié¢bu v domacim prostredi

Osteoartroza kloubt
(kycle, kolena)

Bechtérevova nemoc
(ankylozujici spon-
dylitis)

+Tenisovy loket*
a
,Zmrzlé rameno*

Stavy kloubt po
zranéni

Algodystroficky
syndrom
(morbus Sudeck)

Bolesti paty
(ostruha)

Bolesti hlavy od
patefe

Revmatoidni artritida
(revm. zanét kloubl)

Otoky velkych kloubt
(i pourazové)

Snizena pohyblivost
drobnych kloubt prsti

Juvenilni (détska)
revmatoidni artritida

Myofascialni syndrom
(bolesti ve svalech
revmat. ptvodu)

Cerstvé zlomeniny

Pseudoartroza vitalni
(pakloub)

Osteomyelitis acuta
(zénét kostni drené)

Osteomyelitis chronica
(chron. zanét drené)

Pomalu se hojici
zlomenina (neni
patrna tvorba svalku)

Zlep$eni kalcifikace
bunék (zvyseni tvorby
kostni tkané)
Uvolfiujici se endo-
protézy
(bolestivé u kycelnich
i kolennich kloubu)

Poznamky:

19-25Hz
nebo P1
P1 nebo
prvni 3 apl.
5-10Hz
dale
12-18 Hz
10-17 Hz
nebo P1

10-14 Hz
nebo P1

28-33 Hz
nebo P1/P2

28-30 Hz
nebo P1/P2

8-12Hz
nebo P1

10-19 Hz
nebo P1

20-25Hz
nebo P1

15-20 Hz
nebo P1

10-14 Hz
nebo P1

15-20 Hz
nebo P1

15-25Hz
nebo P1

16 Hz
(tP3)

25-30 Hz
nebo P1

10-16 Hz
nebo P1

10-25Hz
nebo P1

72 Hz
nebo P2

10-25Hz
nebo P1

2 x 20 min

1x20 min

2 x 20 min

1az2x20 min

2 x 20 min

2 x 20 min

1x20 min

2 x 20 min

1x20 min

1az2x20 min

2 x 20 min

2 x 20 min

4 x 20 min

4 az 5x 20 min

2 x 20 min

4 az 5 x 20 min

4 x 20 min

2 x 20 min

3 x 20 min

Oct-15

Aplikator A4C nebo
B1C pres oba klouby

A4C prilozit podél celé
patefe

AA4C kolem lokte nebo
ramene a A1C nejlépe
soucasné na C-patef

A4C nebo B1C prilozit
na postizenou oblast

Misto postizeni
pekryt A4C

Celou nohou dos$lap-
nout na A1C, nebo
preloZzeny A4C, nebo
vstoupit do B1C

AA4C prilozit na celou
patef od kréni po
bederni

A4C priloZit na oblast
ledvin

A4C obtocit cely kloub
nebo navléknout B1C
Obé ruce piilozit
na A1C nebo napul
prelozeny A4C,
nebo uchopit B1C

A4C nejen na
postizené klouby, ale i
pfes obé ledviny

A4C rozvinout po
bolestivych mékkych
tkanich (svalech)

Jiz pres sadrovou
fixaci A4C nad
Zlomeninu

Na oblast pakloubu
fixovat A4C obinadlem

Pres obvaz pfiloZit
aplikator A4C
AA4C priloZit pfes
obvaz
Pres fixacni
(i sadrovy) obvaz
priloZit A4C
Pres fixaéni obvaz
priloZit A4C nebo B1C

A4C prilozit na
bolestivou oblast nebo
navléknout B1C

* P1 a P2 jsou univerzalni Ié¢ebné programy u typu LT-99, LT-100 a

VF-XP

» P1/P2 = stfidat programy P1 a P2
» $P3 = nastavit pfislusnou frekvenci v rezimu P3 (LT-99, LT-100)

» minus (- ) u po¢tu dni znamena vynechat expozici

* pouziti aplikatoru B1C je totozné s uzitim pfistroje Torus LT-100

* Vicenasobnou denni aplikaci je vhodné rozlozit do celého dne

» Hodnoty rezimu aplikaci jsou orientacni, vychazejici jak z teor-
etickych studii tak i praktickych zku$enosti. Velmi zfidka se mlze stat,
Ze zejmeéna pfi magneto-stimualci u zanétlivych onemocnéni dojde

ke zhorseni bolesti. To neni divodem k preruseni [écby, ale Upravé
rezimu, typicky snizenim frekvence na polovinu pGvodni hodnoty. Lze
rovnéz snizit aplikacni dobu, pfipadné oboji. Po zlepseni stavu Ize

opét opatrné frekvenci anebo expozi¢ni dobu zvysit.

» Magnetoterapii chapejte jako soucast komplexni 1é¢by, ktera v nék-
terych pfipadech ma rozhodujici podil na jeji UspéSnosti.

+ Diky PRAVIDELNEMU pouzivani nasich pfistrojd Ize podstatné
zmirnit az zcela eliminovat nahlé ataky zejména bolestivych stavu.
Toto bylo prokazano predevsim u degenerativnich onemocnéni pohy-
bového Ustroji, Bechtérevovy nemoci, revmatoidni artritidy zejména u
déti, enurézy u déti a fibromyalgie.
* Ve sportovni mediciné pulzni magnetoterapie velmi vhodné dopliiuje
a zesilu je UcCinky béznych rehabilitaéné — regeneracnich procedur.

Poruchy svalového
napéti u déti
( kiec, ochabnuti, tzv.
svalové dystonie)

Zanét stredniho ucha
(jen pomocna Ié¢ba)

Zanét zvukovodu
(jen pomocna Iécba)

Morbus Werdnig-Hoff-
mann

Pocinajici nekroza
hlavice ky&elniho
kloubu (M.Legg-
Perthes-Calvae)

Zanéty vedlejSich
dutin (€elni i Celistni)

Pomocovani (en-
uresis)

Srusty v malé panvi
po operaci ¢i zanétu

Bolesti po prasklych
vaje&nikovych cystach

Endometriéza

Bércové viedy
(ulcus cruris)

Svédivé stavy
pokozky

Lupénka
(psoriasis vulgaris)

Bolesti bederni patefe
(lumbago)

Obrny perifernich
nervi (po operaci
nebo po poranéni)

Karpalni tunel zapésti
(utlak n. medianus)

Neuralgie trojklaného
nervu obliceje
( n. trigeminus)

Obrna licniho nervu
(nervus facialis)

Posileni imunity
organizmu

Zlep$eni metabolizmu
celého organizmu

Prehled kontraindikaci

20-25Hz
nebo P1/P2

8-12Hz
nebo P1

12-15Hz
nebo P1

23-27Hz
nebo P1

8-13 Hz
nebo P1

25 Hz
(IP3)

25 Hz
(IP3)

10-15Hz
nebo P1

12-17 Hz
nebo P1

20-25Hz
nebo P1

15-20 Hz
nebo P1

25-30 Hz
nebo P1

24-29Hz
nebo P1

26 - 30 Hz
nebo P1/P2

8-12Hz
nebo P1

10-15Hz
nebo P1

14 - 18 Hz
nebo P1

10-14 Hz
nebo P1

2-72Hz
(P2)

4-40Hz
(P1)

1x20 min

1x 20 min

1 x 20 min

2 x 20 min

5 x 20 min

2 x 20 min

1x20 min

1x20 min

1 x 20 min

1 x 20 min

2 x 20 min

2 x 20 min

1x20 min

1az2x20 min

az 5 x 20min

2 x 20 min

1az2x20 min

2 az 3 x 20 min

2 x 20 min

2 x 20 min

14+
147

14+
14

AA4C podlozit pod
celou patef

A1C prilozit k uchu
nebo A4C prelozZit na
polovinu a nalehnout

Prilozit A1C nebo
preloZzeny A4C na
nemocné ucho

Celou patef podlozit
A4C

Prelozit A4C napul a
priloZit na postizenou
kycel nebo uzit B1C

A1C nebo prelozeny
A4C prikladat na
dutiny

Prelozeny A4C
podkladat pod bederni
krajinu

A4C prilozit napfi¢ na
dolni polovinu bficha
A4C prilozit napfi¢ na
dolni polovinu bficha
AA4C prilozit napfi¢ na
dolni polovinu bficha

AA4C prelozZit a pokryt
postizené misto pres
obvaz
Celou plochu
postizené kuze pokryt
AdC

Prikladat A4C na
mista postizené
pokozky

A4C podlozit pod
celou patef, nebo
prelozit pod patef
bederni
PreloZeny A4C prikla-
dat na misto poranéni
nebo preruseni nervu

Dlafi polozit na A1C,
preloZeny A4C nebo
zevniti uchopit B1C

A1C nebo prelozeny
AA4C prikladat na
postizenou ¢ast blize
k uchu
Na postiZzenou tvar
prilozit A1C nebo
prelozeny A4C

A4C prilozit podél celé
patefe nebo B1C na
oblast hrudniku

A4C priloZit podél celé
patefe nebo B1C na
oblast hrudniku

Béhem téhotenstvi by se mélo od uzivani magnetoterapie upustit, ackoliv
doposud zadna lékafska studie neprokazala jeji negativni vliv. Jde
o predbéznou opatrnost.

Osoby s elektronickymi

implantaty,

kardiostimulatorem, by

v zadném pfipadé tento pfistroj nemély pouzivat. Pfipadné ovlivnéni

aparatu by mohlo mit az fatalni nasledky.

PFi krvaceni jakéhokoliv puvodu se nedoporucuje magnetoterapii

aplikovat,

protoze magnetické

pole potlacuje srazlivost

krevni

a zvysuje krvacivost jako dusledek zlepseného prokrveni tkané. Zcela
kontraindikované jsou pfipady krvaceni do traviciho traktu.

Pristroj by se nemél pouzivat dva dny pfed, béhem a dva dny po
menstruaci. Jsou v8ak znamy pfipady, kdy pulzni magnetické pole
zmirnuje bolesti béhem menstruace, je-li aplikovano mimo vySe zminéné

obdobi.

Nedoporucuje se uzivat magnetoterapii pfi akutnim virovém onemocnéni, pfi t€zkém plisfiovém onemocnéni, zachvatovitych neurologickych
onemocnénich a tézké ateroskleréze. Nepouzivejte magnetoterapii téZ pfi hyperfunkci nadledvin, hyperfunkci $titné Zlazy, pfi aktivni tuberkuloze,

venozni trombdze a embolii, onemocnéni hypothalamu a hypofyzy. VSechny tyto Gdaje jsou uvedeny v ramci predbézné opatrnosti.

Z dtivodu predbézné opatrnosti nepouzivejte ani pfi zhoubnych nadorech prodélanych i v minulosti, povazovanych za vylécené.
Dle dosavadnich poznatkli nema magnetoterapie zadné $kodlivé vedlej$i ucinky, pokud jsou dodrzovana zde zminéna pravidla.
U zvlaste citlivych jedinc maze vyjimecné dojit ke kratkodobému vyraznému snizeni krevniho tlaku, avsak tato reakce obvykle mizi po prvnich péti

expozicich.

Informace o moznosti bezplatného vyzkous$eni, pfipadné objednani pfistroje na tel.: 603 904 842



